
Информация
об опыте работы за последние 5 лет

в Кировском областном государственном бюджетном учреждении

социального обслуживания «Климковский дом-интернат»

За 5 лет (с 2021 по 2025г.г.) в учреждении были организованы и применены

следующие технологии и методики социального обслуживания:

Социокультурная реабилитация получателей социальных услуг, проводимая в доме-

интернате, направлена на приобщение подопечных к активному и здоровому образу жизни,

к культурным и духовно-нравственным ценностям, а также на приобретение опыта

социального взаимодействия.

В целях реализации социокультурной реабилитации в интернате организована

работа клубов по интересам. Каждый получатель социальных услуг может выбрать именно

те направления, которые будут ему интересны и полезны.

Арт-терапия в Климковском доме-интернате представлена клубом «Золотые ручки».

Клуб включает в себя различные виды прикладного творчества: ленка (из

пластилина, глины, соленого теста), вязание (на спицах и крючком), бисероплетение,

квиллинг, оригами, кинусайга, выжигание по дереву и т.д.

Для любителей рисования, во время работы клуба используются различные

материалы и техники. Так поверхностью для нанесения рисунка может стать не только

бумага, но и дерево, ткань, стекло; а привычные кисти с легкостью заменяются на ватные

палочки, губку, трубочку для напитков. Смешение техник и подручных материалов

позволяет развивать не только творческую сторону подопечного, но и мелкую моторику.

Разнообразие видов творческой деятельности раскрывает творческий потенциал

получателей социальных услуг, дает возможность развития и самореализации.

Сказкотерапия реализуется в ходе работы клуба «Книголюб». При работе клуба

получателей социальных услуг учат самостоятельному чтению и умению слушать и

слышать, происходит обсуждение прочитанной литературы. Так же проводятся викторины,

круглые столы и лекции на различные темы.

На занятиях в клубе «Климкино» под руководством сотрудников интерната для

получателей социальных услуг организуется просмотр и обсуждение художественных и

документальных фильмов.

При регулярных занятиях в клубах «Книголюб» и «Киноман» у подопечных

расширяется кругозор, формируется и развивается произносительная сторона речи,

активизируется познавательная деятельность.

Для любителей настольных игр работает клуб «Ура — игра!». Получатели

социальных услуг могут поиграть в шашки, шахматы, домино, лото, дженга и т.д. В ходе

работы клуба проводятся как индивидуальные занятия, так и турниры среди получателей



социальных услуг. Такие занятия помогают подопечным развивать концентрацию

внимания, критическое и абстрактное мышление, тренируют память.

Спортивно-оздоровительные мероприятия, проводимые в интернате, направлены на

укрепление здоровья, развитие и восстановление физических способностей, ведения

здорового образа жизни. Каждое утро в интернате начинается с зарядки. В течение

календарного года проводятся спортивные эстафеты, турниры по настольному теннису,

организуются пешие прогулки в лес и к святому источнику «Манигор». Ежегодно в летний

период в интернате стартует спортивный марафон, в рамках которого проводятся

соревнования по пионерболу между получателями социальных услуг и сотрудниками

учреждения, туристические походы, различные спортивные эстафеты, ставятся спортивные

рекорды. В зимний период для подопечных организовано катание на лыжах.

За 2021-2025 гг. в рамках проекта «Социальный туризм» для получателей

социальных услуг неоднократно были организованны поездки в г. Белая Холуница с

посещением местного краеведческого музея, конноспортивного клуба «Сокол», кинотеатра.

Так же осуществлялись поездки в г.Киров, подопечные посещали музеи иоколада и

дымковской игрушки, фабрику игрушек «Весна», различные цирковые программы.
Такие

поездки помогают подопечным в социальной интеграции, появляется возможность найти

новых друзей. В 2023 г. для получателей социальных услуг была организованна

экскурсионная поездка в г.Йошкар-Ола респ.Марий-Эл. Для получателей социальных

услуг, которые в силу заболевания не могут выезжать за пределы дома-интерната,

организован «Виртуальный туризм».

Социально-трудовая реабилитация связана с элементарной бытовой деятельностью

по самообслуживанию, созданию уюта, порядка, чистоты в комнатах и на территории

интерната. Трудовая терапия назначается при обязательной рекомендации в

индивидуальной программе реабилитации инвалида. При наличии такой рекомендации У

получателя социальных услуг учитывается психическое состояние, личное желание,

остаточный трудовой потенциал. Регулярная занятость дает возможность продолжать

участвовать в жизни общества и вести активный образ жизни. В процессе трудотерапии

подопечные приобретают навыки труда, развивают терпение, проявляют уважение к

чужому труду.
Гарденотерания — 060бое направление в реабилитационной деятельности

учреждения, в процессе которого подопечные приобретают навыки ухода за растениями.

Работая в этом направлении, получатели социальных услуг совместно с инструкторами по

труду, ухаживают за комнатными растениями, выращивают цветочную рассаду и

высаживают ее на клумбы. В летний период в интернате появляется «огород на окне».

Получатели социальных услуг выращивают на окнах овощные культуры (томаты, огурцы,

перцы, зеленый лук). И если изначально мини-огородом занималось 2-3 человека, то сейчас



их количество возросло до 20. Многих подопечных привлекает возможность кушать овощи,

выращенные своими силами. Кроме того, гарденотерапия прививает клиентам трудолюбие,

терпение, ответственность.

Получателями социальных услуг совместно со специалистами по социальной работе

учреждения организуются и проводятся мероприятия ко всем календарным праздникам:

концерты, вечера отдыха, развлекательные программы, викторины, конкурсы, дискотеки.

Подготовка к мероприятиям проходит в клубе «Семь нот». Во время занятий подопечные

учат стихотворения, песни, подготавливают театральные и танцевальные номера.

Получатели социальных услуг принимают активное участие в районных и областных

мероприятиях различной направленности. Рассмотрим достижения за последние 5 лет:

1. 2022 год

» Областной туристический слет: 2 место в творческом конкурсе и

соревнованиях по пионерскому мячу, 3 место в командном зачете и 1

место в личном зачете по вязанию туристических узлов. В

общекомандном зачете — 5 место;

® Областной инклюзивный творческий конкурс «Вятские — люди

хватские»: 3 место в номинациях «Прикладное творчество» и

«Изобразительное искусство».

2. 2023 год

» Областной туристический слет: 1 место в личном зачете по вязанию

туристических узлов, 2 место за организацию бивуака, 3 место в

конкурсе поваров и плакатов. В общекомандном зачете — 6 место;

» Областной инклюзивный «Содружество талантов»: лауреаты 3

степени;

® Межрегиональный инклюзивный творческий конкурс «Созвездие

талантов — 2023»: 3 место в номинации «Декоративно-прикладное

творчество Экомода-2023»;

® Участие в областном инклюзивном творческом конкурсе «Открывая

горизонты»;

. Участие в областных соревнованиях по лыжным гонкам среди

учреждений социального обслуживания Кировской области.

3. 2024 год

® Конкурс «Мир героев» (г. Челябинск): лауреаты [ степени;

» Областной туристический слет: 1 место в личном зачете по вязанию

туристических узлов, | и 3 место в дартс. В общекомандном зачете — 5

место;



Организация и проведение Тобластного шашечного турнира «Клуб Е?-

Е4»;

Областной инклюзивный конкурс «Вдохновение»: лауреаты 1 степени;

Участие в межрегиональном инклюзивном творческом конкурсе

«Созвездие талантов — 2024»;

Участие в Ш областной инклюзивной игре КВН;

УШ инклюзивный многожанровый конкурс искусств «Особые

таланты-2024» (г. Москва), лауреаты П степени;

Всероссийский фестиваль-конкурс «Единство душ» (г. Саранск)

лауреаты Ги П степени;

Участие в областных соревнованиях по лыжным гонкам среди

учреждений социального обслуживания Кировской области.

4. 2025 год

Участие в областных соревнованиях по лыжным гонкам среди

учреждений социального обслуживания Кировской области;

Межрегиональный фестиваль инклюзивного танца на Вятской земле

"Возможно всё!": диплом Ш степени в номинации «Народный танец»;

Участие в областном фестивале творчества «Радуга наших сердец»,

посвященный празднованию 80-летия Победы в Великой

Отечественной войне;

Областной инклюзивный конкурс «Вдохновение»: диплом П степени;

УП Международного фестиваля-конкурса для людей с ограниченными

возможностями здоровья «Мы вместе!»: дипломы Т степени в

номинации «Изобразительное искусство»;

Областной туристический слет: 1 места в командном зачёте по вязке

туристских узлов, в перетягивании каната, в конкурсе плакатов, в

конкурсе "Бивуак", 2 место в соревнованиях по технике пешеходного

туризма и в личном зачёте по вязанию узлов, 3 место в конкурсе по

разжиганию костра на время и в личном зачёте по дартсу, 2 место в

общем командном зачёте;

Организация и проведение П областного шашечного турнира «Клуб

Е2-Е4»;

Участие в районном спортивном мероприятии «Сделай шаг»;

ГУ районная выставка-конкурс декоративно-прикладного творчества

«Рукотворное очарование»: диплом гран-при в номинации «Русское

народное рукоделие»;



® Областной творческий конкурс «Созвездие талантов — 2025»: диплом

Т степени в номинации «Декоративно-прикладное творчество»,

диплом Ш степени в номинации «Вокальное творчество»;

® Участие в районном фестивале художественного творчества людей с

инвалидностью «Вместе мы сможем больше»;

® Участие в женском спортивном фестивале «Красота. Грация. Идеал.

2025»;

® Г\ областная инклюзивная игра в КВН: диплом Ш степени.

Количество обслуженных граждан:

2021г. — 461 человек;
2022г. — 432 человека;
2023г. — 461 человек;
2024г. — 499 человек;
2025г. — 483 человека.
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